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ANNEX I
BLOC GENERAL

1. La  Constitució  Espanyola  de  1978:Característiques,  estructura  i  reforma.  Els 
principis constitucionals: els drets fonamentals i les llibertats públiques.

2. L'Estatut d'Autonomia de la Comunitat Valenciana: Estructura, contingut i  principis 
fonamentals. Drets dels valencians i valencianes. Les institucions de la Generalitat. 
Les competències de la Comunitat Valenciana en l'Estatut d'Autonomia. Procediment 
de reforma de l'Estatut.

3. La  Llei  de  Règim  Jurídic  de  les  Administracions  Públiques  i  del  Procediments 
Administratiu  Comuns:  Objecte  i  àmbit  d'aplicació.  Principis  generals.  Drets  dels 
ciutadans. Els actes administratius. La revisió dels actes en via administrativa.

4. El personal laboral de la Generalitat. Conveni Col·lectiu: classificació professional, 
provisió de vacants, trasllat, promoció i nou ingrés, suspensió, absentisme i control 
horari. La Llei de Prevenció de Riscos Laborals: capítol III.

BLOC ESPECÍFIC

1. Neteja. Tipus i  formes de realitzar-la.  Materials de neteja. Tipus i  usos adequats. 
Protecció i prevenció en la utilització dels productes de neteja.

2. Sistemes  de  llavat.  Tipus  i  càrregues  de  les  llavadores.  Sabons  i  detergents. 
Temperatures  i  tipus  de  llavats.  Condicions  d'aclarit.  Centrifugats.  Eliminació  de 
taques de diverses classes segons diferents teixits.

3. Planxat, distribució de roba a les planxes. Tipus de planxadores. Costura a mà i a 
màquina.

4. Dietes bàsiques en un Centre Assistencial. Normativa sobre higiene i manipulació 
d'aliments. Legislació vigent.

5. Normes de Seguretat i Higiene que han de tindre's en compte en el treball.
6. Tractament i gestió dels residus generats en un Centre Assistencial.
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